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メールの使いかた 8
第 

章 

Eメールってなに？／
ライトメールってなに？

47ページ 

Eメールとは 

インターネットを使って、Eメールアドレスを持つ世界中の人とメールのやりとりがで
きます。相手から送られてきたメールはセンター（ウィルコムのメールサーバー）に蓄
積されるため、電波の届かないところにいても、電源が入っていなくても、後でセン
ターから受信することができます。文字のほかに画像やメロディも送ることができます。

こんにちは。 お元気ですか？ 

♪ 
VCARD

最大700Kバイトの 
データを添付できるよ！ 

Eメールアドレスを持っている 
みんなとやりとりできるよ！ 

51ページ 
 

ライトメールとは 

ライトメールに対応しているウィルコムの電話機どうしであれば、電話番号を入力する
だけでメッセージのやりとりができます。電話番号を使うのでEメールアドレスを設定
する必要はありません。全角45文字まで送信できます。

ライトメール 
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Eメールを送る

1 待受画面でCを押す。

3 「 （宛先）」を選びG【決定】
を押す。
宛先にはTo、Cc、Bccの3種類があります。
詳しくは、取扱説明書「To（宛先）を入力
する」（→52ページ）をご参照ください。

2 4「Eメール作成」を押す。

アイコンについて

初めてお使いになるときは、オンラインサインアップ（無料）（→12ペー
ジ）を行い、Eメールアドレスを取得してください。

（アカウント） アカウント（Eメールアドレス）を複数登録している
とき、アカウントを選択します。
（G【決定】 リストからアカウントを選択
G【決定】）

（宛先） Eメールを送信する「宛先」を入力します。

（件名・Subject） Eメールのタイトルである「件名」を入力します。

（添付ファイル） Eメールに写真（画像）などのデータを添付します。
添付ファイルの追加のしかたは、取扱説明書「データ
を添付する」（→53ページ）をご参照ください。

（本文） 本文を入力します。

次ページへつづく 
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8 「 （件名・Subject）」を
選びG【決定】を押す。

6 宛先を入力しG【決定】を
押す。
「Eメールアドレスを入力する」（→36ページ）
をご参照ください。

4 G【決定】を押す。

5 2「宛先入力」を押す。

7 A【戻る】を押す。
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9 件名を入力しG【決定】を
押す。
件名に半角カナと一部の半角記号、絵文字を
入力することはできません。

11 本文を入力しG【決定】を
押す。
本文に半角カナと一部の半角記号を入力する
ことはできません。

10 「 （本文）」を選びG【決定】
を押す。

12 A【送信】を押す。

次ページへつづく 
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知っ得 
！ ●宛先は、登録しているアドレス帳から呼び出して入力することもでき

ます。
手順4の後

1「アドレス帳を開く」は以下の手順で行います。
1「アドレス帳を開く」 （検索したい「名前」を入力し
G【検索】 ）＊Nで入力したい相手を選びG【選択】
確認してG【選択】
＊：アドレス帳の呼び出し方法は、「呼び出し時検索設定」の設定で変

更することができます。「呼び出し時検索設定」については、取扱
説明書「アドレス帳を呼び出すときの検索方法を設定する」（→46
ページ）をご参照ください。

1アドレス帳を開く アドレス帳に登録されているEメールアド
レスを呼び出して入力します。

2宛先入力 Eメールアドレスを直接入力します。

本機のEメールでは、ウィルコムの絵文字やWeb入力用絵文字のほかに、本文の文字色を
変えたりできる装飾メールを作成することができます。装飾メールでは、以下のことがで
きます。
・文字の色を変える
・文字のサイズを変える
・文字を点滅させる
・文字をテロップ（右から左に動く）表示させる
・文字をスウィング（左右に動く）表示させる
・文字の位置を左寄せ、右寄せ、中央に表示させる
・画像を挿入する
・ラインを挿入する
・背景色を変える
装飾メールの作成のしかたについては、取扱説明書「メールの本文を装飾する」（→54
ページ）をご参照ください。
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ライトメールを送る

1 待受画面でCを押す。

2 7「ライトメール作成」を
押す。

3 「 （宛先）」を選びG【決定】
を押す。

4 4「宛先入力」を押す。

5 電話番号を入力しG【決定】
を押す。

次ページへつづく 
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8 「送信」を選びG【決定】を
押す。

知っ得 
！ ●宛先は、アドレス帳などのデータを呼び出して入力することもできます。

手順3の後

●本機のライトメールでは、アニメーション絵文字を1つ添付すること
ができます。アニメーション絵文字の種類については、取扱説明書
「各機能の選択項目一覧」（→188ページ）をご参照ください。

1発信履歴 電話をかけた相手の電話番号を呼び出して
入力します。

2着信履歴 電話がかかってきた相手の電話番号を呼び
出して入力します。

3アドレス帳を開く アドレス帳に登録されている電話番号を呼
び出して入力します。

4宛先入力 電話番号を直接入力します。

3「アドレス帳を開く」は以下の手順で行います。
3「アドレス帳を開く」 （検索したい「名前」を入力し
G【検索】 ）＊Nで入力したい相手を選びG【選択】
確認してG【選択】
＊：アドレス帳の呼び出し方法は、「呼び出し時検索設定」の設定で変

更することができます。「呼び出し時検索設定」については、取扱
説明書「アドレス帳を呼び出すときの検索方法を設定する」（→46
ページ）をご参照ください。

6 本文入力欄を選びG【決定】
を押す。

Hで「プレビュー」を選びG【決定】を押
すと、ライトメールの内容を確認することが
できます。

7 本文を入力しG【決定】を
押す。
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1 待受画面に「新着メール △件」
が表示された状態（新着メー
ル受信表示画面）で、
G【選択】を押す。

新着Eメール／ライトメールを
すぐ読む

Eメールやライトメールを受信するとメール受信音が鳴り、待受画面に
「新着メール　△件」が表示されます。この新着メール受信表示画面で
G【選択】を押すと新着メール一覧を見ることができます。

新着メール受信表示画面 

新着ライトメール受信終了表示画面 

新着Eメール受信終了表示画面 

●待受画面（新着メール受信表示画面）でaまたはcを押したときは、「受信BOX」か
ら確認できます。「受信したEメール／ライトメールを読む」（→54ページ）をご参照くだ
さい。

お知らせ

新着メール一覧
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受信したEメール／ライトメール
を読む

受信したメールは「受信BOX」に保存されます。確認したい受信メールを
選択すると、内容が表示されます。

1 待受画面でCを押す。

2 1「受信BOX」を押す。

4 Lでメールを選びG【決定】
を押す。

例：Eメール

3 「受信BOX（△）」を選び
G【決定】を押す。
受信BOX画面の主なアイコン表示は以下のよ
うになります。

受信BOX画面の表示は、複数のフォルダに分けて表示する方法と、1つのフォルダ
にまとめて表示する方法があります。
かんたんマニュアルでは、「受信フォルダ表示」の設定を「表示する」（お買い上げ
時の設定）で説明しています。
受信BOX画面の表示方法の設定については、取扱説明書「便利な設定を使う」（→
69ページ）をご参照ください。

未読Eメール 

既読Eメール 

未読ライトメール 

既読ライトメール 
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受信したEメールアドレスを
アドレス帳に登録する

1 「受信したEメール／ライトメールを読む」
（→54ページ）の手順1～4を参照し、
メールの内容を表示させて、Lで
「 （差出人）」を選びG【決定】を押す。

2 Lでアドレス帳に登録したい
「 （差出人）」を選び
G【決定】を押す。

3 Hで「Yes」を選びG【決定】
を押す。

5 「新しく登録する」（→40ページ）の手順②～⑨の操作
を行う。

4 1「新規」を押す。

2「追加」 （検索したい「名前」を入力しG【検索】 ）＊Nで追加
したい相手を選びG【選択】 Lで追加する場所を選びG【選択】
G【登録】 1「はい」
＊：アドレス帳の呼び出し方法は、「呼び出し時検索設定」の設定で変更することが

できます。かんたんマニュアルでは、検索画面で「名前」を入力してアドレス帳
を表示する方法（お買い上げ時の設定）で説明しています。「呼び出し時検索設
定」については、取扱説明書「アドレス帳を呼び出すときの検索方法を設定する」
（→46ページ）をご参照ください。

登録されているアドレス帳に、
追加登録するときは
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2 Lで「 」を選びG【決定】
を押す。

G【決定】

3 Lで見たい画像ファイル名を
選びG【決定】を押す。

1 「受信したEメール／ライトメールを読む」
（→54ページ）の手順1～4を参照し、
メールの内容を表示させる。

Eメールで受信した画像を見る

画像が添付されたEメールは、受信BOX画面では「 」、受信メール詳細
画面では「 」が表示されます。

受信BOX画面 受信メール詳細画面（Eメール）
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Eメールで受信した画像を保存する

画像が添付されたEメールは、「 」が表示されます。

2 Lで「 」を選びG【決定】
を押す。

画像ファイルを選んだ状態でG【決定】を押
すと、画像を再生して確認することができま
す。

3 Lで保存したい画像ファイル
を選びf【保存】を押す。

1 「受信したEメール／ライトメールを読む」
（→54ページ）の手順1～4を参照し、
メールの内容を表示させる。

4 ファイル名を確認しG【確定】
を押す。
ファイル名を修正するときはaで文字を消
して入力し直してください。
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受信したメールに返信する

2 f【メニュー】を押す。

3 1「返信」を押す。

1 「受信したEメール／ライトメールを読む」
（→54ページ）の手順1～4を参照し、
メールの内容を表示させる。

4 「 （本文）」を選びG【決定】
を押す。
引用された相手のメール本文を削除したいと
きは、手順4の後にaを長く（1秒以上）
押してください。

宛先「 」は自動的に入ります。Eメールの
場合、件名「 」に「Re:」が付きます。本
文には、受信した相手のメール本文を自動的
に表示（引用）することができます。相手の
メール本文を引用するかどうかは、「返信
メール本文引用」の設定で行うことができま
す。「返信メール本文引用」の設定について
は、取扱説明書「便利な設定を使う」（→69
ページ）をご参照ください。

Eメール（本文を
引用する）の場合

Eメール（本文を
引用する）の場合
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6 ●Eメールの場合は

A【送信】を押す。
●ライトメールの場合は
「送信」を選びG【決定】を
押す。

5 本文を入力しG【決定】を
押す。

Eメールの場合



60

●
メ
ー
ル
の
使
い
か
た

受信したくない相手からのEメール
を受信しないようにする

1 待受画面でCを押す。

「オンラインサインアップ」の内容は、予告
なく変更することがあります。

2 0「オンラインサイン
アップ」を押す。

3 1「接続」を押す。

4 2「迷惑メール防止」を
押す。

5 Lで「メールアドレス指定受
信拒否／指定受信」の
「以下のアドレスを拒否する」
のチェックボックスを選び
G【選択】を押す。

受信拒否
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6 Lで「アドレス」の入力欄を
選びG【選択】を押す。

8 Lで「この内容で登録する」
を選びG【選択】を押す。

7 受信を拒否するEメールアド
レスを入力する。

受信を拒否するEメールアドレスがアドレス帳に登録されているときは、アドレス
帳から呼び出して入力することができます。
手順6の後 f【メニュー】 6「引用」 1「アドレス帳」
（検索したい「名前」を入力しG【検索】 ）＊Nで受信拒否したい名前
を選びG【選択】 Lで入力するアドレスを選びG【選択】
＊：アドレス帳の呼び出し方法は、「呼び出し時検索設定」の設定で変更することが

できます。かんたんマニュアルでは、検索画面で「名前」を入力してアドレス帳
を表示する方法（お買い上げ時の設定）で説明しています。「呼び出し時検索設
定」については、取扱説明書「アドレス帳を呼び出すときの検索方法を設定する」
（→46ページ）をご参照ください。

アドレス帳にアドレスが
登録してあるときは

Lで入力欄を選ぶと、入力欄の枠 
の色が黄色に変わります。 

入力欄を選んでG【選択】を押すと、入力欄に 
カーソルが表示されます。このカーソルが表示 
された状態で、文字を入力します。 

オンラインサインアップ画面で文字を入力する方法を説明します。 
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インターネット（Operaブラウザ）の使いかた 9
第 

章 

インターネット機能について

Operaブラウザを使ってインターネットを簡単に楽しめます。ウィルコム
の公式サイト（CLUB AIR-EDGE）や携帯電話用に作られたWebページだ
けでなく、パソコン向けのWebページにもアクセスすることができます。
ご利用の前には、オンラインサインアップ（無料）を行ってください。
オンラインサインアップを行っていないときは、「オンラインサインアッ
プをする」（→12ページ）をご参照ください。

わぁ！ 
おもしろい！ 

AC
CE

SS
!

パソコン向けの 
Web ページ 

♪ 
♪ ♪ メロディ 

画像 

CLUB AIR‐EDGE
ウィルコムの公式サイト 

ACCESS!コンテンツ 

Opera公式Webサイト ： http://jp.opera.com/ 
メールフォームによるお問い合わせ ： http://jp.opera.com/contact/?selected=oss

Opera社のサーバーサービス、パソコン版Operaに関するお問い合わせ 
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Webページを見る

画面表示モード 「ケータイモード」 「フルスクリーンモード」「スモールスクリーンモード」
Kを押す 前のページに戻る 左に画面スクロール

Jを押す 先のページへ進む 右に画面スクロール

Lを押す 画面上を上下に移動（スクロール）

1 待受画面でBを押す。

2 1「公式サイト」を押す。

CLUB AIR-EDGE（公式サイト）からWeb
ページ（番組を提供しているページ）にアク
セスします。
インターネットに接続すると、画面上の
「 」の左側に「 」が表示されます。

3 Lを押してお好みのWeb
ページを選びG【選択】を
押す。

A【戻る】またはaを押す 前の画面に戻る

cを押す Webページの接続を終了する（ が消えます）。
接続を終了しても直前まで見ていたWebページと
本機が記憶しているインターネット画面を表示さ
せることができます。
インターネット画面表示を終了させるには
もう一度cを押す

●Webページ表示中のNの操作は、以下のようになります。画面表示モードについては、
取扱説明書「表示モード」（→75ページ）をご参照ください。

ただし、前のページに戻ったり進むページがないとき、またそれ以上、画面のスクロー
ルができないときは操作できません。

●画面表示モードを変更するには
Webページ表示中にb 1「ケータイモード」、2「フルスクリーンモード」、また
は3「スモールスクリーンモード」

●Webページの中には、通信料の他に情報料がかかるものがあります。

お知らせ
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3 5「ブックマーク登録」を
押す。

4 G【登録】を押す。

2 f【メニュー】を押す。

よく見るWebページを
ブックマークに登録する

よく見るWebページは、ブックマークに登録しておくと簡単に呼び出すこ
とができます。ブックマークは100件まで登録できます。

1 「Webページを見る」（→63ページ）の手順
1～3を参照し、Webページを表示する。

Lで「 フォルダ登録」を選びG【選択】 Lで登録したいフォルダを
選びG【選択】

「00：おすすめ」以外の
フォルダに登録したいときは
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3 Mでフォルダを選ぶ。

4 Lでブックマークを選び
G【接続】を押す。

ブックマークを登録する際、フォルダを選ば
なかったときは、「00：おすすめ」フォルダ
の中に登録されています。

2 3「ブックマーク」を押す。

ブックマークに登録した
Webページを見る

「よく見るWebページをブックマークに登録する」（→64ページ）でブック
マークに登録したWebページを呼び出します。

1 待受画面でBを押す。
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